Witam w czwartek, 15.04.2021
Temat dnia: Balet i opera nasze serca na teatr otwiera.

1. ,Coto jest opera?” —rozmowa kierowana.

R. pokazuje dzieciom zdjecie opery. Nastepnie ttumaczy, Zze opera to taki rodzaj przestawienia
teatralnego, w ktérym aktorzy rozmawiajq ze sobq, Spiewajgc, a muzyka buduje nastroj opowiesci.
Na koniec rozmowy R. moze wiqczy¢ dzieciom fragment dowolnego libretta, gdzie Spiewajq solisci
i zespot.

https://www.youtube.com/watch?v=g3ENX3aHIgU

2.,,Grozik” — wprowadzenie tanca.

— Stuchanie piosenki, nauka tekstu. Dzieci stuchajg piosenki i uczg sie jej tekstu na pamieé, rytmicznie
go powtarzajac razem z R.

https://www.youtube.com/watch?v=BoNxZbAgSJc

— Nauka tanca ,,Grozik”. Dziecko i Rodzic trzymajg sie za rece, rece trzymajg przed sobg, skrzyzowane.

,Grozik”
Poszto dziewcze po ziele, po ziele, po ziele, ( para porusza sie po obwodzie kota — cwat boczny)
nazbierato niewiele, niewiele, hej!  (Zmieniajq kierunek ruchu i dalej poruszajq sie po obwodzie kota, na stowo
»hej” —dzieci zatrzymujq sie, stajgc twarzami do siebie.)
Przyszedt do niej braciszek, (Tupig w miejscu.)
potamat jej koszyczek!  (Klaszczg w dtonie.)
0j, ty, ty! Oj, ty, ty!  (Groza palcem, na przemian prawe;j i lewej reki)
Za koszyczek zapta¢ mi!  (Chwytajg sie za rece i wykonujg obrot w parach lub obrdt dookota wtasnej osi.)
0j, ty, ty! Oj, ty, ty!  (Groza palcem, na przemian prawe;j i lewej reki)
Za koszyczek zapta¢ mi! (Chwytajg sie za rece i wykonujg obrét dookota wtasnej osi.)


https://www.youtube.com/watch?v=g3ENX3aHlqU
https://www.youtube.com/watch?v=BoNxZbAgSJc

3., Spiewamy piosenke w sposéb operowy” — épiew indywidualny.
Dziecko probuje zaspiewac tekst piosenki ,,Grozik” w sposdb operowy.
4. ,Jak dziata telefon” — zabawa badawcza, eksperyment (dwa plastikowe kubeczki, sznurek).

Rodzic robi dziurki w dnach dwdch plastikowych kubeczkdw. Nastepnie przecigga dosc¢ dtugi sznurek
(ok. 2 m) przez otwory i zawiqzuje jego korice. Gdy telefon jest gotowy, dziecko trzyma przy uchu
jeden kubeczek, a R. moéwi do drugiego kubeczka jakies hasto. Dziecko przekazuje to, co ustyszato.
Uwaga! Telefon bedzie dziatat, jezeli podczas przekazywania informacji sznurek tgczqcy kubeczki
bedzie bardzo naprezony (fale dzwiekowe rozchodzq sie po sznurku).

5.,,Szkota baletowa” — zabawa ruchowo-nasladowcza.

Dzieci w ,,szkole baletowej” majg do wykonania rézne zadania, np. stanie na jednej nodze, szybki
obrét, chodzenie po linie, chodzenie do przodu i do tytu z lisciem na gfowie itp.

10. ,,Poznajemy balet” — rozmowa kierowana.

Rodzic z dzieckiem omawiajq wyglqd tancerzy i podajg nazwy elementow ich stroju, tj. baletki
(pointy), paczka baletowa inaczej tutu — stréj uszyty z tiulu (dla dziewczqt), mezczyzni tariczg w
trykocie oraz getrach.




B e
3 I M

11. ,Nasze Jezioro tabedzie” — improwizacja ruchowa do fragmentu muzyki z ,, Jeziora tabedziego”
Piotra Czajkowskiego.

https://www.youtube.com/watch?v=xQwYKNMuOmQ

R. daje dziecku chuste i pokazuje, w jaki sposéb poruszajq sie baletnice (lekko, na palcach, sylwetka
wyprostowana). Nastepnie wigcza melodie, a dziecko zamienia sie w tancerza baletu i prébuje
pokazac ruchem wszystkie emocje zawarte w utworze , Jezioro tabedzie”.

Wesotej zabawy! Pozdrawiam, Monika Szczepek

Ciekawa jestem Waszych telefonédw. Pochwalcie sie zdjeciem.


https://www.youtube.com/watch?v=xQwYKNMu0mQ

