
19.06.2020  piątek Temat dnia: „Letnie smakołyki” 

 

1.Ćwiczenia poranne – https://www.youtube.com/watch?v=1cRo9RM5ilk 

2.„Smaki lata” – z jakimi smakołykami kojarzy ci się lato?  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1cRo9RM5ilk


 

 

 

3. „Lody” – dyskusja na temat powstawania lodów i ich właściwości. Pytamy dzieci: Z czego 

robi się lody? Dlaczego lody są zimne? Gdzie trzyma się lody? Dlaczego lody rozpuszczają 

się na słońcu. Czy lody muszą być zimne? Czy ktoś jadł kiedyś ciepłe lody? 

4.„Przymiotnikowe lody” – zabawa ruchowa. Rozpoczynamy zdanie: Lubię lody…. 

Rzucamy piłkę do dziecka, a ono podaje smak lodów, który lubi, np. Lubię lody 

truskawkowe. Potem odrzuca piłkę i uzupełniamy zdanie. Pytamy dzieci, czy próbowały 

jakichś nietypowych smaków lodów. Mówimy im, że dziś możemy kupić np. lody serowe, 

marchewkowe czy burakowe. Na koniec prosimy dzieci, by wymieniły smaki lodów 

kwaśnych, słodkich, gorzkich itd.  

5.„Bananowe lody” – przygotowanie lodów. Przygotowujemy wraz z dziećmi lody  

z bananów. Przekrajamy owoce na pół, nabijają na patyczki do lodów, maczamy w jogurcie 

greckim i w różnych posypkach. Na koniec wkładamy do zamrażalnika. 

6.„Zabawa matematyczna z pomponami” – zabawa doskonaląca chwyt i przeliczanie. 

Przygotowujemy kolorowe pomponiki, kulki polimerowe lub inne okrągłe przedmioty 

możliwe do przenoszenia za pomocą szczypiec kuchennych. Przygotowujemy karteczki  

z liczbami od 1 do 10 oraz rozsypane kuleczki. Dzieci mają za zadanie położyć przy każdej 

karteczce odpowiednią liczbę kulek, przenosząc pompony za pomocą szczypiec.  



7.Praca z KP4.35 a,b - doskonalenie percepcji wzrokowej, słuchowej, koordynacji 

wzrokowo-ruchowej i sprawności grafomotorycznej, ćwiczenie logicznego myślenia.  

8.„Lody” – „Bajka o pysznych lodach” https://www.youtube.com/watch?v=fGzG8WE1r9o 

9. Praca plastyczna 

Potrzebny klej szkolny duże opakowanie, pianka do golenia i barwnik spożywczy. Całość 

mieszamy i nakładamy pędzelkiem na kartkę wg. upodobań. Farby plakatowe mogą służyć do 

zdobień jak wzory, czy oczy.  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=fGzG8WE1r9o
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