14.05.2020r. czwartek Temat dnia: ”Muzyka relaksacyjna”
1. Cwiczenia relaksacyjne dla dzieci

https://www.youtube.com/watch?v=DBY ZXWO0PgmA

2. ,Po co nam muzyka?” — burza moézgdéw, doskonaleniec myslenia przyczynowo
— skutkowego. R. wigcza fragmenty r6znej muzyki (z wlasnych zasoboéw), a dzieci decyduja,
do czego mogtaby by¢ dobra (np. muzyka relaksacyjna, muzyka elektroniczna, rock & roll).

3. ,Namalujmy muzyke!” — malowanie dziesi¢ecioma palcami do muzyki (muzyka z gatunku
heavy metal). R. rozktada na podtodze duzy arkusz papieru (co najmniej A3). Dzieci
swobodnie malujg farbami, wykorzystujac wszystkie palce 1 cale dtonie — ilustrujg muzyke.
Nastepnie R. powtarza ¢wiczenie z muzykg relaksacyjng. Dzieci prezentujg swoje prace.
R. wywiesza je tak, by prace jednego dziecka wisialy jedna pod drugg. R. zadaje dzieciom
pytania:

Czym rozniq sie te prace?

Ktore sq spokojne, a ktore nie?

Czy latwo rozpoznaé, ktore byly malowane, podczas ktorego

utworu? Dlaczego?

4. ,Muzyka lagodzi obyczaje” — rozmowa z dzie¢mi. R. pyta: Co oznacza to powiedzenie?.

Prosi o podanie przyktadéw sytuacji.

5. Wprowadzenie litery H, h:

- zaaranzowanie sytuacji, w ktorej pojawi si¢ wyraz podstawowy, np. R. zadaje pytanie: Gdy
stuchacie muzyki relaksacyjnej, zamykacie oczy i gdzie si¢ przenosicie?. Mowi, ze on
przenosi si¢ na egzotyczng wyspe, lezy w hamaku i stucha muzyki.

Potem pyta: Co to jest hamak?;

-wydzielenie jednej gloski w stowie ,,hamak”, by utozsamic ja p6ézniej z wprowadzang litera;

- Zabawy z H,h — filmik https://www.youtube.com/watch?v=1 3R9SYCpEM

Nauka literki H,h — https://www.youtube.com/watch?v=tZjElqfKJ-s

Pytania dla dzieci:
— Jak nazywat si¢ hipopotam w wierszyku? ( Horacy )

— analiza 1 synteza stuchowa wyrazu Horacy : podziat na sylaby, gloski (pomagamy)


https://www.youtube.com/watch?v=DBYZXW0PqmA
https://www.youtube.com/watch?v=1_3R9SYCpEM
https://www.youtube.com/watch?v=tZjEIqfKJ-s

— jakie inne wyrazy zapamiegtales z filmiku : helikopter, hipopotam, Hiszpania, Hel,

hulajnoga, harfa

— Jakie inne stowa znasz zaczynajace si¢ tg gloska?
— analiza pokazywanej litery i jej elementéw, wodzenie palcem po malej i wielkiej literze
— ozdobienie szablonu litery dowolnym materiatem

— rozpoznanie nowej litery wérod innych liter ( gazeta).

6. Praca z KP4.17a — doskonalenie zdoIno$ci grafomotorycznych i percepcji wzrokowe;.

7. Praca z SZABLONEM LITERY - pokaz nowej litery drukowanej, analiza pokazywanej
litery 1 jej elementow, wodzenie palcem po malej 1 wielkiej literze, ozdobienie szablonu litery

dowolnym materiatem.

8. Praca z KP4.17b — doskonalenie percepcji stuchowej, koordynacji wzrokowo— ruchowej,

¢wiczenia W czytaniu.

9. ,Rymy” — zabawa matematyczna, utrwalanie aspektu porzadkowanej liczby. Rodzic
uktada czteroelementowy wzor (kolorowe kredki, guziki, klocki). Zadaniem dzieci jest
ulozenie takiego samego wzoru i kontynuowanie go. Rodzice zadaja pytanie jaki kolor ma np.

4 Kklocek, 6 klocek

10. Bajka relaksacyjna - https://www.youtube.com/watch?v=P8128iS800g

Muzyka relaksacyjna- https://www.youtube.com/watch?v=EkmZ7fYtD6w

Muzyka relaksacyjna- https://www.youtube.com/watch?v=6E3MMKzBnlg
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