12.05.2020r. wtorek Temat dnia: ”Muzyka wspélczesna”
1. Cwiczenia poranne

https://www.youtube.com/watch?v=A-dtvDa IWc

2. Rozwiaz zagadke: Zrobione sg z drewna, cztery struny maja, gdy pociggniesz smyczkiem,
to pigknie zagraja? ( skrzypce). Uld6z wilasng zagadke o instrumencie.

3. ,Gatunki muzyczne” — zapoznanie dzieci ze wspodlczesnymi gatunkami muzycznymi:
wyshichanie 1 podawanie nazw roznych gatunkow muzycznych. R. wlacza utwory
(z wlasnych zasobow) z réznych gatunkow muzycznych: muzyki klasycznej, rapu, disco,
rocka, jazzu itd. Dzieci staraja si¢ rozpozna¢ gatunki i podac¢ ich nazwy.

klasyka https://www.youtube.com/watch?v=0LUoju3Dse8

rap — https://www.youtube.com/watch?v=HUs5IRgJsbl

rytmy disco — https://www.youtube.com/watch?v=6BwHuwiknOs

rock — https://www.youtube.com/watch?v=AQcRTik7I0A

jazz — https://www.youtube.com/watch?v=F6ydk8DXCog

Po wystuchaniu utworéw rodzice zadajg pytania dzieciom:
Ktory rodzaj muzyki im si¢ podobat?

Czy widzg podobienstwa, a moze roznice w utworach?

4. ,Taneczne improwizacje” — tanczenie do réznych gatunkéw muzycznych, okreslanie
tempa, nastroju. R. wilacza utwory z poprzedniego C¢wiczenia, a zadaniem dzieci jest
tanczenie, tak jak prowadzi je muzyka. Nastgpnie R. ponownie wlacza kolejne utwory,
a dzieci okre$laja, jak im si¢ tanczylo, ktoéry utwor najbardziej przypadt im do gustu.
Okreslaja nastrgj 1 tempo muzyki.

5. ,,Rap” — prezentacja utworu z tego gatunku, poszukiwanie cech charakterystycznych.
R. prezentuje dowolny utwor rapowany. (Uwaga! R. powinien go wczesniej wystuchaé¢ w celu
sprawdzenia stow). Nastepnie dzieci probuja poda¢ cechy charakterystyczne tego gatunku
(np. rytmiczne wypowiadanie stow do powtarzalnej muzyki zamiast $piewu, to muzyka
bardziej do stuchania niz do tanczenia).

6. ,Nasz rap” — tworzenie muzyki ze znanych wierszy, najlepiej rymowany, np. Kaczka
Dziwaczka, i probuje wykonaé go, rapujac.

7. ,,Taneczne rytmy disco” — wymyslanie uktadu tanecznego. R. wyjasnia, ze disco to
muzyka taneczna. Zadaniem dzieci jest wymyslenie uktadu tanecznego do piosenki disco.

8. ,,Kosmiczne dZwi¢ki” — rozwijanie wyobrazni podczas stluchania muzyki elektronicznej —
opowies¢ ruchowa. R. prezentuje dowolng muzyke techno lub elektroniczng. Dzieci leza na
dywanie z zamknigtymi oczami i probuja zapamigtac, co widzag w wyobrazni. Po wystuchaniu
utworu opowiadaja o swoich wyobrazeniach. R. proponuje inscenizacj¢ kosmicznej podrozy.


https://www.youtube.com/watch?v=A-dtvDa_IWc
https://www.youtube.com/watch?v=oLUoju3Dse8
https://www.youtube.com/watch?v=HUs5IRgJsbI
https://www.youtube.com/watch?v=6BwHuwiknOs
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https://www.youtube.com/watch?v=F6ydk8DXCog

Dzieci siadaja w wyimaginowanych statkach kosmicznych, zapinaja pasy, odpalaja silniki
i startuja. Podczas podrézy napotykaja asteroidy, ktore probuja omijaé albo rozbijac,
strzelajac do nich.

9. ,Rock” — wyshichanie dowolnego utworu rockowego, wskazywanie wiodacego
instrumentu. R. prosi dzieci, by wstuchaty si¢ w muzyke i zastanowily, jaki instrument jest
w tym gatunku muzycznym najwazniejszy (gitara elektryczna).

10. ,,Gitara a gitara” — okreslanie podobienstw i1 roéznic w wygladzie instrumentow,
rozbudzenie ciekawosci dzieci gra na instrumencie. R. prezentuje zdjecia réznych gitar (np.
akustyczna, basowa, elektryczna). Dzieci okreslaja podobienstwa i réznice w ich wygladzie.
R. wyjasnia, ktora do czego stuzy. Wlacza dzieciom nagrania, na ktorych stycha¢ roznice
w dzwigkach wydawanych przez rézne gitary. Pokazuje film z muzykiem grajagcym na gitarze
akustycznej oraz z koncertu rockowego (wskazuje, ktory gitarzysta gra na gitarze
elektrycznej, a ktory na basie; pokazuje wirtuozeri¢ gitarzystow). Rozbudza zainteresowanie
dzieci tym instrumentem.

11. ,,Koncert rockowy” — nasladowanie gry na gitarze. R. ponownie wigcza muzyke
rockowa. Dzieci wcielajg si¢ w gitarzystow 1 probujg nasladowac gre na gitarze elektrycznej —
w takim tempie, jakie stucha¢ w utworze. R . pokazuje dzieciom, ze muzyka rockowa ma
rozne oblicza, od spokojnych ballad po utwory peine ekspresji.

12. Praca z KP4.15 — doskonalenie zdolnosci grafomotorycznych i percepcji stuchowej,
przeliczanie.

13. ,,Gitara” — praca techniczna. Dzieci z przyniesionych pudetek po chusteczkach tworza
gitary. R. wyswietla lub przypina na tablicy duze zdjecie gitary akustycznej, tak by kazde
dziecko moglo podejs¢ 1 si¢ jej przyjrze¢. Dzieci najpierw oklejaja pudetka kolorowym
papierem lub wydzierankg z gazety, nast¢pnie mocuja zylke, tak by przechodzita nad
otworem w pudetku (pudetko odgrywa role pudia rezonansowego). Na rantach pudetka
R. moze wykona¢ niewielkie nacigcia nozykiem, by struny si¢ nie przesuwaly. Nast¢pnie
dzieci wycinaja z kartonu gryf oraz gtdéwke gitary i rysuja na nich progi i struny.

14. Praca plastyczna gitara z pokrywki, gumek recepturek i patyczka.




Zestaw ¢wiczen gimnastycznych:

1. ,Tanczaca pilka” — uczestnicy zabawy stoja na obwodzie kota, jedno dziecko stoi
w $rodku. Podrzuca do gory pitke i wywotuje jedna ze stojacych na kole os6b wykorzystujac
rézne okreslenia dotyczace tej postaci (nie wolno wymawiaé¢ imienia), np.: dziewczynka
z kregconymi blond wiosami, chlopiec w czerwonym golfie. Zadaniem wywotanej osoby jest
wbiegniecie do $rodka zanim pitka opadnie, zlapanie jej i wykonanie ¢wiczenia
gimnastycznego.

2. ,Instrumenty” — kazdy z grajacych wybiera sobie jaki$ instrument 1 gra na nim jakby go
trzymat w rgku. Jedna osoba pehiaca role dyrygenta zaczyna dyrygowaé. Muzykanci $ledzg
ruchy pateczki i przyspieszaja albo zwalniajg granie, wszystko wykonujg w milczeniu i bez
usmiechu. Zadaniem dyrygenta jest pobudzi¢ graczy do $miechu. Muzyk, ktory sie
u$miechnie przestaje gra¢. Warto wskaza¢ osobg majaca petni¢ funkcje gra¢ dyrygenta jakis
czas przed zabawg, by mogta si¢ przygotowac.

3. ,Muzyczne powitania” — R. wlacza dowolng muzyke. W chwilach, gdy muzyka milknie
wydaje polecenia wykonania krotkich dziatan w ruchu, np.: uscisna¢ jak najwigcej rak,
uscisng¢ jak najwiecej kostek u nog, spojrze¢ jak najwiekszej liczbie osob gleboko w oczy,
zgrupowac si¢ wedlug koloru oczu itd. Dzieci podaja, ile razy si¢ udalo 1 wybieramy
najszybsza osobg.

4. ,Perkusja” — dzieci siadajg w siadzie skrzyznym (plecy proste, rece na kolanach). Przy
muzyce szybkiej 1 bardzo rytmicznej wystukuja rytmy: klaszcza w rgce, uderzajg rytmicznie
w kolana, uderzajg rytmicznie dlonmi o podioge. Wykonujg po dwa razy te czynnosci,
naste¢pnie po cztery razy itd.

5. ,,Plasy muzyczne” — zabawa relaksacyjna (masazyk). Dzieci siedza w kregu jedno za
drugim, wykonuja
masaz plecoOw osoby siedzacej przed sobg zgodnie ze stowami i ruchami R.:

Ida stonie, (na plecach kladziemy cale dionie)

potem konie, (na plecach ktadziemy pigstki)

panieneczki na szpileczkach. (palce wskazujace z gryzacymi pieseczkami — Szczypanie)
Swieci stonko, (zataczamy dionmi kotka)

plynie rzeczka, (rysujemy lini¢)

pada deszczyk. (uderzamy w plecy wszystkimi palcami)

Czujesz dreszczyk? (faskotanie)
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